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Nombre del servicio social: Centro de cuidado transitorio Dia-Noche

Unidad Operativa: Cenlro transilorio Cundinamarca

Estralegia: Lote/Zona

Nombre y apellidos: German de Jesus Ocha

CC 19183134 Edad. 74 anos Teléfono

Se realiza seguimienlo por activacion de la linea 123 para la persona mayor German Ochoa por
preseantar signos vitales allerados para la edad con una tension arterial de 249/134mmhg, lo cual
son cifras tensionales altas para su edad, lo cual se llama la linea 123 varias ocaciones y lo cual
17/09/2025 recibian la llamada y refiriendo que estuvieramos atentos al llamado de secretana .de salud . lo cual
nunca llego el servicio movil al centro la cual la persona mayor se fue por sus propios medios al
servicio de urgencias lo cual nos encontramos en espera de respuesta

Auxiliar de Enfermeria Olga Esther Ospino Fuentes cc 1116789414 Firma.dw\@
J

En el marco de las acciones de acompafamiento, se desarrollé un espacio de escucha con la
persona mayor con el fin de abrir un canal de comunicacién que favoreciera la expresion de sus
pensamientos, intereses y preocupaciones. La persona se mostré receptiva y participativa,
manifeslando siluaciones relacionadas con sus habitos diarios, su interaccién social y sus
expectativas frenle a las actividades del centro. Resalté la importancia de contar con un lugar en el
que pueda ser escuchada sin juicios, ya que eslo contribuye a disminuir sentimientos de soledad y
aislamiento. El espacio permitié identificar posibles necesidades de apoyo, al tiempo que brindé
herramientas para fortalecer su sentido de pertenencia y motivacion hacia la participacion en
dinamicas coleclivas.

Terapeuta Ocupacional Julian Ricardo Molano Bolafios Cc1233696612 Firma: pj,(,y) Va7 o

20/09/2025

Siendo las 6:00 p.m., se realiza la toma de signos vitales a las personas mayores. Durante la
aclividad, se evidencia que la persona mayor German Ochoa presenta una tension arerial de
167/60 mmHg. Ante esta situacion, se le solicita que tome el medicamento correspondiente para el
manejo de la hipertension, a lo cual accede de manera receptiva. la persona mayor informa.
ademas, que el dia lunes 29 de septiembre del 2025 hira por sus propios medios al centro médico y
comentara al profesional tratante que ha comenzado a presentar cifras elevadas de tension arterial.

con el fin de recibir un tratamiento adecyfado y ajustado a su condicion actual. Auxiliar de enfermeria
Luz Medina C.C 1023912324 Firma:

Siendo las 6.00 p.m., se realiza la tofia de signos vitales a las personas mayores. Durante la
aclividad, se evidencia que la persbna mayor German Ochoa presenta una tensién arterial de
28/09/2025 |180/100 mmHg. Ante esta situacion, se le solicita que tome el medicamento correspondiente para
el manejo de la hipertensién, a lo cual accede de manera receptiva .Auxiliar de enfermena Luz

Medina C C 1023912324 Fima (=52~ (¥ )eANCY, -

Persona mayor quien en el presente mes ha asistido con regularidad al servicio. mostradno buena
disposicion frente a las dinamicas institucionales, a las cuales responde de manera adecuada Con
sus compafieros mantiene una buena relacién interpersonas, caracterizandose por la asertividad
siempre tiene una aclitud tranquila , con buen estado animico. Sus funciones cognitivas se
encuentran en buen estado, se evidancia que la persona mayor presenta comprension de cada una

de las situaciones que encuentra en los cointextos en los que interactua, lo que le genera
funcionalidad en estos ecpacios. Rodrigo Chaparro Bonilla. Psicologo. CC 88213092, 5@

2710912025

29/09/2025

—

Nota: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un
compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacién alguna en propésito diferente a la de este
registro, so pena de las sanciones legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377
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